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Pour un échange sur les pratiques 
 
 

T
h
è
m
e
 (
*
)
 

Maltraitance : 
parlons-en 

Fin de vie, douleur 
et deuil 

Venir en aide à 
une personne 
handicapée 

jeune 

Les deuils  

dans la vie 

Partager ses 
expériences 
réussies ou 
difficiles 

Prendre soin de soi 
pour mieux prendre 

soin de l’autre 
 

Pour les 
responsables 

Quels droits au 
choix et au risque 
pour les personnes 

âgées 
dépendantes ? 

A
n
im

a
te
u
r 

DDS 26 

Bernadette Bétend 

Nicole Marcel 

 

Equipe Mobile Soins 
Palliatifs 

Marie-Cl Jourdan 

+ infirmière 

 

 

ATU 

Claire Fouilhé 
Roulon 

DDS 26  

Nicole Marcel 

 

 

 

Alain Delcourt 

Psychothérapeute 

 

Dominique FROMM 

Formateur 

 

 

EPE 

Françoise Zoroddu 

Cathy Chapus 

 

 

 

Marie Noëlle Aubry 

Psychothérapeute 

L
ie
u
 

Maison retraite 

Blanchelaine 

Le Village 

Aouste sur Sye 

04 75 25 04 21 

 

Maison retraite 

St Joseph 

24 Av du Gal de 

Gaulle 

Loriol 

04 75 61 64 86 

 

SSIAD Livron 

Place de l’hôtel de 

ville 

Livron 

04 75 85 34 23 

Vieillir au Village 

Préfabriqué 

Parc Adèle Clément 

Puy St Martin 

06 07 09 97 53 

Résidence du Parc 

164 av de la 

République 

Loriol 

04 75 61 64 88 

 

Maison de retraite 

Sainte Anne 

163 rue des Auberts 

Crest 

04 75 25 01 62 

 

CCAS 

Livron 

Salle Jacques Brel 

Parking de l’hôtel de 

ville de Livron 

04 75 61 16 60 

D
a
te
s
 

 

Jeudi 14 mai 

Jeudi 4 juin 

 

Mardi 19 mai 

Mardi 16 juin 

 

Mardi 26 mai 

Mardi 9 juin 

 

Vendredi 29 mai   

Vendredi 26 juin 

 

 

 

Mardi 2 juin 

Mardi 23 juin 

 

Lundi 15 juin 

Lundi 29 juin 

  

Mardi 12 mai 

Vendredi 29 mai 

 

H
o
ra
ir
e
s
  

18 h – 20 h 

 

 

 

8 h 30 – 10 h 30 

Petit déjeuner 

 

8 h – 10 h 

Petit déjeuner 

 

8 h 30 – 11 h 

Petit déjeuner 

 

14 h – 16 h 30 

Café 

 

 

13 h 30 – 15 h 30  

Café 

  

12 h 30 – 14 h 30 

Déjeuner 

 

 
(*) Voir présentation des thèmes au verso
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Quelques mots d’explication 

 

Maltraitance : parlons-en Dans notre relation à l’autre, comment nous situons-nous ? Comment être plus respectueux des choix et de la 
liberté d’autrui ? Que faire lorsque l’on est témoin de comportements que l’on juge maltraitants ? Où 
commence et finit la maltraitance ? Voici quelques-uns des questionnements qui pourront être réfléchis 
ensemble. 

Fin de vie, douleur et deuil Partager son vécu de la fin de vie des personnes que nous accompagnons, oser en parler avec les familles ou 
les écouter parler du deuil qu’elles ont à vivre, acquérir quelques repères dans la lutte contre la douleur ; cette 
rencontre formation propose de partager vécus et questionnements. 

Venir en aide à une 
personne handicapée jeune 

La survenue et le vécu quotidien avec un handicap sont difficiles à vivre ; comment aider l’autre à « faire 
avec » ? Comment se situer face à une personne qui est souvent révoltée par ce qui lui arrive, voire 
agressive avec nous qui avons parfois le même âge qu’elle ? 

Partager ses expériences 
réussies ou difficiles 

Au travers de notre travail, nous vivons des expériences que nous jugeons réussies ou difficiles à supporter. 
Partager ces expériences peut permettre de s’enrichir mutuellement, de se poser ensemble des questions, d’y 
porter un autre regard, d’en tirer des leçons. Alors venez échanger ! 

Les deuils dans la vie Toute la vie, chacun est confronté à des pertes et des renoncements qui l’obligent à un travail d’acceptation, 
appelé aussi travail de deuil. Plus on vieillit, plus la vie porte son lot de pertes. Comment vivre, avancer dans la 
vie avec et malgré celles-ci ? Comment aider l’autre dans ce cheminement ? 

Prendre soin de soi pour 
mieux prendre soin de 
l’autre 

En tant qu’aidant, comment être mieux attentif à ses propres besoins pour entendre et accueillir les besoins 
différents de l’autre ? Comment ne pas faire interférer, mais bien différencier, nos propres problèmes avec 
ceux des autres ? 

 

 

 

 

Pour les responsables 

Quels droits au choix et au 
risque pour les personnes 
âgées dépendantes ? 

Quelle réflexion sur ces droits menons-nous dans nos institutions, avec nos équipes, les personnes âgées et 
leurs familles ? Quels risques sommes-nous prêts à prendre pour que ces droits soient respectés ? Quels 
moyens concrets mettons-nous à l’œuvre dans ce sens ? 

 


